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Ludwigsburg

Einladung zur Sportmedizinischen Fortbildung

Sport und Psyche

Donnerstag, den 9. November 2023 - 19:00 Uhr

in: Libermenta Klinik Schloss Freudental
SchloBstraBe 4, 74392 Freudental
zwischen Bietigheim-Bissingen und Erlebnispark Tripsdrill
www.libermenta.com/standorte/schloss-freudental

18:15 Uhr Flhrung durch die Klinik (Treffpunkt Pforte — nur mit verbindlicher
Voranmeldung)

19:00 Uhr BegriiBung
Dr. Dierk-Christian Vogt, Sportmedizinischer Arbeitskreis Ludwigsburg e.V.
Dr. Christian Graz, Arztlicher Direktor, Libermenta Klinik Schloss Freudental

19.15 Uhr Dr. Petra Dallmann I ' A
Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapie a
Chefarztin und Leitung Abteilung Sportpsychiatrie |
der Libermenta Klinik Schloss Freudental.

Depressionen und Burnout im Leistungssport

Wie gefahrdet ist der verletzte Sportler? -:m___‘

19:45 Uhr Daniela Frankenberger-Schneider
Sport- und Gymnastiklehrerin, Sporttherapeutin, KBT Therapeutin,
Sonnenbergklinik Stuttgart

Essstérungen und Sport

20:15 Uhr Ingrid Scheinhiitte

FA fiir Psychosomatik und Psychotherapie, Psychiatrie und
Allgemeinmedizin

Chefarztin Sonnenbergklinik Stuttgart

Sportsucht und pathologisches Bewegungsverhalten

20:45 Uhr Gemeinsame Diskussion

Ende: 22:00 Uhr



Die Fortbildung ist mit 4 CME-Punkten bei der
Landesarztekammer Baden-Wiurttemberg zertifiziert.

Eintritt nur nach bestatigter Voranmeldung
mit Angabe der EFN in numerischer Form (begrenzte Teilnehmerzahl!) bei
Vogt@Internisten-asperg.de

Teilnahmegebiihr: keine
Ein kleiner Imbiss wird von der Libermenta-Klinik Schloss Freudental angeboten
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